MENUPLAN - ESSEN AUF RADERN
Pl

Montag, 21.09.2026 — Sonntag, 27.09.2026 (KW 39)

Montag, 21.09.2026
Zucchinicremesuppe @
Spaghetti mit faschierten Fleischbéllchen und Makkaroni mit Kdsesauce tiberbacken und
Tomatensauce Tomatensalat
Dienstag, 22.09.2026
O Frittatensuppe @

Erdipfelgratin mit Fleisch und Ei, dazu GrieBschmarren mit Apfelmus

Mittwoch, 23.09.2026
@) Kiirbis-Kokossuppe @

Grillhendl mit Gemisereis und Gurkensalat Gemiisereis mit Fetakiise und Blatisalat

Donnerstag, 24.09.2026

D Klare Suppe mit Golddukaten o
Vegetarisches Erdépfelgulasch
Letschoschnitzel mit Braterdépfel
Freitag, 25.09.2026
Gerostete Tomatensuppe mit Croutons
@) Vegetarische Omlette mit Cremespinat und
Tortellini mit Lachsfiille und Salat Rosterdépfel
Samstag, 26.09.2026
@) Gefliigeleinmachsuppe
Grammelknddel mit Bratensaft und Sauerkraut
Sonntag, 27.09.2026
@) Grielnockerlsuppe

Rindsgulasch mit Nockerl
@ Sonntagsdessert

Bestellungen bis spiitestens 8:30 am selben Tag / chleeil
Die Sonntagsspeisen werden am Samstag mitgeliefert e
Anderungen vorbehalten!

Tel.: 0650 50 55 932 &) hr feer



